Andar per panchine ... quinta puntata!

PERCORSO: 65/70 km - disliv. circa 1000 m. Salite regolari e pedalabili,
ben distribuite. Poche (un paio) dopo la pausa pranzo. Presente un breve
tratto di sterrato (buono), in pianura, di circa 1 km per evitare lo
stradone trafficato. Tutto il percorso si snoda principalmente su strade
collinari, poco trafficate e panoramiche.

Ben quattro stupende panchinone per riposarci durante la pedalatal

PAUSA PRANZO: al sacco o presso trattoria. Menu concordato a 15 €
comprendente: antipasto misto (insalata russa, affettati e lonza in salsa
tonnata), un primo (tagliatelle paglia e fieno al ragu o burro e salvia),
dessert al cucchiaio (bunet), acqua e vino. Ovviamente possibile anche
scelta alla carta. N.B.:Occorre prenotare.

Gelato super a conclusione della gita, gia collaudato con successol!

Chi desidera pranzare in frattoria comunichi la propria adesione alla
capogita entro giovedi mattina 5 Ottobre.
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